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08h30 – 10h30 – Fisiopatologia da Obesidade e Mecanismos Terapêuticos da Cirurgia. 

Moderador: José Carlos Campos 

08h30 – 08h50 - Porque somos obesos? – Gustavo Rocha (CHVNG)  

08h50 – 09h10 - O conceito de set-point metabólico – Manuel Gomes (Trofa Saúde Sr. do 

Bonfim)   

09h10 – 09h30 - Lições da cirurgia da obesidade – Gil Faria (ULSM) 

09h30 – 09h50 - Efeito metabólico da cirurgia vs. Perda de peso – Marta Guimarães (CHEDV) 

09h50 – 10h20 - Discussão 

  

11h00 – 13h00 – Cirurgia Bariátrica na era da Medicina de Precisão: Como escolher a 

intervenção ideal? – Moderador: Gil Faria 

11h00 – 11h20 - Obesidade Mórbida e DRGE? – José Carlos Campos (CHUC) 

11h20 – 11h40 - DM2 e Sdr metabólico – Altera a opção cirúrgica? – Rui Almeida (CHEDV)  

11h40 – 12h00 - Super-obesidade – Washington Costa (CHAA) 

12h00 – 12h20 - Cirurgia bariátrica em abdómens difíceis – António Gouveia (ULSM)  

12h20 – 12h40 - Cirurgia metabólica em IMCs baixos – Eduardo Lima da Costa (HSJ)  

12h40 – 13h00 - Discussão 


